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2004.07.21  VOL18. 夏季増刊号              さぬき市民病院 小児科外来 

＠今回のテーマ 

 １．「 アトピー性湿疹のお話 」 

 ２．「 夏季の小児感染症について 」 

＠夏に流行する小児の疾患 

＠おくすり辞典： 「 長時間作動型吸入気管支拡張薬 」 

＠赤ちゃん百科： 「  赤ちゃんの嘔吐   」 

＠チャイルドヒント：「 子供の紫外線対策 」 
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は じ め に                  

 今年、ギリシャのアテネで夏季オリンピックが開催されます。昔からオリ

ンピックのある年の前後で、四年毎に流行する病気がありました。オリン

ピック病と呼ばれたこの病気は、つい最近まで原因菌が解りませんでした。

肺炎であるのに従来の肺炎と少し違うという意味で『異型肺炎』と呼ばれて

いました。今現在は、マイコプラズマ肺炎として広く知られています。 

 肺炎マイコプラズマという病原体によって引き起こされるこの肺炎は、夜

間に咳が多く出て、しかも長く続くことが特徴です。間質部の肺炎ですか

ら、病気初期には胸の音は正常です。診断が困難で、見逃されやすい傾向が

あります。 

 昨年から、マイコプラズマ肺炎の流行が当病院の周

辺で続いています。咳が続き心配なときは、早めに胸

部エックス線写真でのチェックが必要です。 

            

         小児科外来 
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＠
今
月
の
特
集
一 
『 
ア
ト
ピ
ー
性
湿
疹
の
お
話 

 

』 
 

 
 
 
 
 
 

小
児
科
医
師 

鈴
谷 

浩
子 

●

増
加
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患 

 

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
・
喘
息
・
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
な
ど
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
（
体
の
中
に

異
物
が
侵
入
し
た
際
に
起
き
る
過
敏
反
応
）が
原
因
で
お
こ
る
疾
患
を
い
わ
ゆ
る
「
ア
レ

ル
ギ
ー
疾
患
」と
呼
び
ま
す
が
、
近
年
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
は
世
界
的
に
増
加
傾
向
が
見

ら
れ
ま
す
。
厚
生
省
の
１
９
９
２
年
か
ら
１
９
９
６
年
に
行
っ
た
研
究
結
果
に
よ
る
と
、

な
ん
ら
か
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
を
持
っ
て
い
る
人
は

乳
幼
児
で
二
十
八
、
三
％
・小
中
学
生
三
十
二
、

六
％
・
成
人
三
十
、
六
％
と
国
民
の
三
人
に
一
人

が
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
判
明
し

て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
症
状
・治
療
に
つ

い
て
簡
単
に
お
話
し
ま
す
。 

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
と
は
増
悪
・寛
解
を
繰
り
返
す
、
か
ゆ
み
の
あ
る
湿
疹
で
あ
り
、

患
者
の
多
く
は
ア
ト
ピ
ー
素
因
（気
管
支
喘
息
・
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
・
ア
レ
ル
ギ
ー
性

鼻
炎
の
病
歴
が
あ
る
、
ま
た
は
家
族
に
同
様
の
疾
患
の
患
者
が
い
る
場
合
）を
持
つ
皮

膚
炎
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。 

●
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
症
状 

①
か
ゆ
み
：
患
者
さ
ん
が
も
っ
と
も
苦
し
め
ら
れ
る
症
状
で
す
。
お
風
呂
に
入
っ
た
り

布
団
に
入
っ
て
体
が
あ
た
た
ま
る
と
、
途
端
に
か
ゆ
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
皮
膚
が
あ

た
た
め
ら
れ
て
か
ゆ
み
神
経
が
か
ゆ
み
を
感
じ
や
す
く
な
る
た
め
で
す
。
ま
た
、
仕
事
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や
遊
び
に
熱
中
し
て
い
る
時
は
あ
ま
り
か
ゆ
く
な
い
の
に
、
ほ
っ
と
し
て
い
る
時
に
か
ゆ

み
を
感
じ
や
す
い
と
い
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
は
か
ゆ
み
を
悪
化

さ
せ
る
大
き
な
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

勉
強
し
た
り
人
前
で
の
発
表
な
ど
イ

ヤ
な
こ
と
、
い
ら
い
ら
す
る
こ
と
が
あ
る
と
、
か
ゆ
み
が
強
く
な
り
ま
す
。 

②
皮
膚
の
症
状
：
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
肌
の
特
徴
の
一
つ
に
、
皮
膚
の
乾
燥
状
態

（ド
ラ
イ
ス
キ
ン
）
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
乾
燥
し
た
皮
膚
は
外
界
の
刺
激
に
対
し
て
防
御

機
能
が
低
下
し
て
い
ま
す
。 

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
肌
は
抵
抗
力
が
弱
い
た
め
、
細
菌

感
染
や
ウ
イ
ル
ス
感
染
を
起
こ
し
や
す
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
細
菌
感
染
で
は
黄

色
ブ
ド
ウ
球
菌
や
溶
血
性
連
鎖
球
菌
、

ウ
イ
ル
ス
感
染
で
は
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
や

水
い
ぼ
ウ
イ
ル
ス
が
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。 

乳
児
期
に
は
口
の
周
り
や
頬
に
赤
い
ポ
ツ

ポ
ツ
、
ジ
ュ
ク
ジ
ュ
ク
し
た
発
疹
が
出
て
き

ま
す
。
ま
た
首
・肘
の
く
ぼ
み
・
膝
の
う

ら
・
手
首
や
足
首
な
ど
の
汗
の
た
ま
り
や

す
い
部
分
が
赤
く
な
り
ま
す
。 

 

幼
小
児
期
は
治
る
患
者
さ
ん
が
増
え

て
き
ま
す
。
こ
の
こ
ろ
は
顔
面
の
発
疹
が

減
り
、
関
節
部
や
体
の
発
疹
が
増
え
、
皮
膚
の
乾
燥
が
は
っ
き
り
と
目
立
っ
て
き
ま

す
。  

ま
た
乳
児
期
や
幼
小
児
期
に
い
っ
た
ん
治
っ
た
患
者
さ
ん
に
も
、
思
春
期
以
降
に
再
発

す
る
ケ
ー
ス
も
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。
発
疹
は
顔
面
・
上
胸
部
・
上
背
部
・
肘
窩
な
ど
上

半
身
に
強
く
あ
ら
わ
れ
る
傾
向
が
あ
り
、
特
に
顔
面
は
い
わ
ゆ
る
「
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚

炎
の
赤
ら
顔
」
な
ど
と
呼
ば
れ
ま
す
。
一
般
に
再
発
例
は
治
り
に
く
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。  
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●
予
防
法
・治
療 

①
自
宅
で
で
き
る
予
防
法 

乳
幼
児
期
は
食
べ
物
（
特
に
卵
）
が
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
悪
化
因
子
と
な
る
こ
と
が 

よ
く
あ
り
ま
す
が
、
乳
幼
児
期
を
過
ぎ
る
と
、
ダ
ニ
・
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
・カ
ビ
な
ど
の 

環
境

的
な
要
素
が
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
な
り
や
す
い
で
す
。 

こ
の
環
境
的
な
要
素
は
生
活
の
中
の

工
夫
や
努
力
に
よ
っ
て
か
な
り
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
、
ダ
ニ
は
ア
ト
ピ
ー
性

皮
膚
炎
に
深
く
関
係
す
る
悪
化
因
子
で
す
。
ダ
ニ
は
ホ
コ
リ
を
餌
に
繁
殖
し
ま
す
の

で
、
室
内
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に
寝
室
の
掃
除
や
換
気
は
念
入
り

に
、
ま
た
寝
具
の
ダ
ニ
対
策
も
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。  

皮
膚
の
炎
症
を
予
防
す
る
に
は
日
常
の
ス
キ
ン

ケ
ア
が
特
に
重
要
で
す
。
特
に
夏
場
の
子
供
は
、

汗
を
た
く
さ
ん
か
き
、
皮
膚
の
雑
菌
も
増
加
し

ま
す
。
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
雑
菌
の
感
染
を

起
こ
す
と
か
ゆ
み
は
さ
ら
に
増
し
、
掻
い
て
出
血

し
、
患
部
が
じ
ゅ
く
じ
ゅ
く
に
な
る
こ
と
が
多
い

で
す
か
ら
、
入
浴
・シ
ャ
ワ
ー
を
し
っ
か
り
行
い
皮

膚
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
際
は

次
の
事
を
念
頭
に
お
い
て
く
だ
さ
い
。  

 
 

①
汗
や
汚
れ
は
速
や
か
に
お
と
す
、
し
か
し
強
く
こ
す
ら
な
い 

 

 
 

②
石
鹸
・シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
用
す
る
時
は
洗
浄
力
の
強
い
も
の
は
避
け
る 

 

 
 

③
石
鹸
・シ
ャ
ン
プ
ー
は
残
ら
な
い
よ
う
に
十
分
す
す
ぐ 

 

 
 

④
か
ゆ
み
を
生
じ
る
ほ
ど
の
高
い
温
度
の
湯
は
避
け
る 

 

  

ま
た
、
入
浴
後
の
保
湿
剤
は
皮
膚
の
乾
燥
防
止
に
効
果
的
で
す
。
皮
膚
が
乾
き
き

ら
な
い
う
ち
に
保
湿
剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
軽
い
皮
膚
炎
は
保
湿
剤
の
み
で
改
善
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 
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②
薬
に
よ
る
治
療 

 
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
治
療
目
標
の
目
安
は 

 

 

Ⅰ
、
症
状
が
な
い
状
態
に
す
る
、
あ
る
い
は
あ
っ
て
も
日
常
生
活
に
支
障
が
な
く
、
薬 

 
 

 
 
 

物
療
法
も
あ
ま
り
必
要
と
し
な
い
状
態
に
す
る
。 

 

Ⅱ
、
軽
い
症
状
は
続
く
け
れ
ど
急
に
悪
く
な
る
こ
と
は
な
く
、
悪
く
な
っ
て
も
そ
の
状 

 
 
 

態
が
続
か
な
い
よ
う
に
す
る
。
つ
ま
り
、
治
療
の
目
標
は
『
完
璧
＝
完
治
』を
め
ざ 

 
 
 

す
の
で
は
な
く
、
『普
通
の
治
療
で
普
通
の
生
活
が
で
き
る
』こ
と
で
す
。 

●
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
の
必
要
性 

 

「ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
を
塗
る
と
二
～
三
日
で
赤
み
が
と
れ
る
け
ど
、
塗
る
の
を
や
め
る

と
ま
た
痒
く
な
っ
て
赤
く
な
る
」
と
し
ば
し
ば
お
聞
き
し
ま
す
。
し
か
し
、
赤
み
が
な
く

な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
皮
膚
の
炎
症
が
治
ま
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
証
拠
に

健
康
な
部
位
は
軟
ら
か
い
の
に
、
患
部
の
皮
膚
は
つ
ま
む
と
や
や
硬
い
感
じ
が
す
る
は

ず
で
す
。
赤
み
が
と
れ
て
も
、
こ
の
硬
さ
が
残
っ
て
い
る
間
は
ま
だ
皮
膚
炎
を
引
き
起
こ

し
て
い
る
細
胞
が
患
部

に
た
く
さ
ん
残
っ
て
い
ま

す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
を

や
め
る
と
す
ぐ
に
炎
症

が
ぶ
り
返
し
て
し
ま
い

ま
す
。 

 

最
初
は
医
師
か
ら
言
わ
れ
た
と
お
り
し
っ
か
り
塗
り
ま
し
ょ
う
。
ひ
ど
い
場
合
は
一

～
二
週
間
塗
っ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
皮
膚
が
軟
ら
か
く
な
っ
た
ら
、
ス
テ
ロ

イ
ド
軟
膏
を
徐
々
に
弱
め
て
、
保
湿
剤
に
変
更
し
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
、
ス
テ
ロ
イ
ド
軟

膏
を
塗
る
日
を
一
日
お
き
・
二
日
お
き
と
減
ら
し
、
残
り
の
日
は
保
湿
剤
を
塗
る
よ

う
に
し
ま
す
。
た
だ
し
赤
み
が
再
発
し
た
部
位
は
が
ま
ん
せ
ず
に
き
ち
ん
と
ス
テ
ロ
イ

ド
軟
膏
を
塗
っ
て
く
だ
さ
い
。
こ
う
す
る
う
ち
に
、
徐
々
に
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
の
使
用
量
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が
少
な
く
て
す
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
己
流
で
中
途
半
端
に
、
塗
っ
た
り
塗
ら
な

か
っ
た
り･･･

こ
れ
が
、
結
局
悪
化
し
、
将
来
的
に
色
素
沈
着
を
残
す
ひ
と
つ
の
原
因
で

も
あ
り
ま
す
。 

●
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
の
副
作
用 

 

塗
り
薬
に
よ
る
副
作
用
の
多
く
は
皮
膚
局
所
に
対
す
る
も
の
で
す
。
「
薬
の
塗
布
部

分
で
毛
が
増
え
る
」
「
皮
膚
が
赤
く
な
る
」
「
毛
細
血
管
が
拡
張
す
る
」
「皮
膚
が
や
や

薄
く
な
る
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
「
に
き
び
の
悪
化
」
「
か
ぶ
れ
」
「と
び
ひ
・

み
ず
む
し
・
ヘ
ル
ペ
ス
、
・
ミ
ズ
イ
ボ
が
ま
れ
に
悪
化
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

「ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
を
塗
る
と
肌
が
黒
く
な
る
」
と
い
う
人
が
い
ま
す
が
、
ス
テ
ロ
イ
ド
は

皮
膚
の
色
素
産
生
を
抑
え
る
た
め
、

肌
の
色
は
む
し
ろ
白
く
な
り
ま
す
。

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
皮
膚
の
炎

症
で
す
の
で
、
ち
ょ
う
ど
日
焼
け
の

炎
症
が
治
る
と
色
素
沈
着
が
起
こ

る
よ
う
に
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
も

炎
症
が
お
さ
ま
っ
た
後
は
色
素
沈

着
が
起
こ
り
ま
す
。
こ
れ
が
ス
テ
ロ
イ

ド
の
副
作
用
と
誤
解
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。 

副
作
用
ば
か
り
心
配
す
る
の
は
間
違
い
で
、
皮
膚
炎
が
悪
化
し
な
い
よ
う
に
有
効
な
塗

り
薬
で
皮
膚
の
状
態
を
早
め
に
よ
く
す
る
こ
と
が
治
癒
へ
の
近
道
で
す
。
ま
ず
は
塗
り

薬
の
「効
用
」を
信
頼
し
ま
し
ょ
う
。
副
作
用
に
つ
い
て
は
、
医
師
に
確
認
し
な
が
ら
治

療
を
続
け
て
い
け
ば
な
ん
ら
心
配
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。  
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●
そ
の
他
の
薬 

 

近
年
、
新
し
い
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
薬
、
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
軟
膏
（市
販
名
：
プ
ロ
ト

ピ
ッ
ク
軟
膏
）が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
軟
膏
は
免
疫
抑
制
剤
で
す
が
ス
テ
ロ

イ
ド
で
は
な
い
た
め
、
ホ
ル
モ
ン
作
用
に
よ
る
副
作
用
は
み
ら
れ
ま
せ
ん
。
塗
る
と
ヒ
リ

ヒ
リ
し
ま
す
が
、
二
～
三
日
塗
っ
て
い
る
と
ヒ
リ
ヒ
リ
感
は
な
く
な
り
、
ほ
と
ん
ど
の
患

者
さ
ん
が
適
応
で
き
ま
す
。
吸
収
率
の
よ
い
顔
の
病
変
に
効
果
が
高
く
、
い
わ
ゆ
る
ア

ト
ピ
ー
性
赤
ら
顔
の
患
者
さ
ん
は
激
減
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
か
ゆ
み
を
抑
え
る
の
み
薬
と
し
て
、
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
や
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
が

あ
り
ま
す
。
か
ゆ
み
が
強
く
、
無
意
識
の
う
ち
に
掻
い
て
し
ま
う
患
者
さ
ん
に
は
処
方

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

何
よ
り
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
気
長
な
治
療
を
必
要
と
す
る
疾
患
で
す
。
ど
っ
し
り

構
え
て
、
治
療
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。 

(

参
考
文
献
：
厚
生
労
働
省
厚
生
科
研
究
（
２
０
０
０-

２
０
０
４
年
度
）) 
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＠
夏
季
に
お
け
る
水
分
補
給
の
注
意
点 

 
 

 

夏
の
暑
い
時
期
、
つ
い
つ
い
冷
た
い
も
の
を
摂
り
過
ぎ
ま
す
。

水
分
の
補
給
は
大
切
で
す
が
、
消
化
管
を
冷
や
す
こ
と
で
機
能
異

常
が
起
こ
り
ま
す
。
消
化
液
の
分
泌
が
減
少
し
消
化
不
良
を
起
こ

し
て
く
る
と
、
腹
痛
や
下
痢
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。
食
欲
も
落

ち
て
、
し
だ
い
に
元
気
が
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

冷
た
い
お
や
つ
の
代
表
で
あ
る
ジ
ュ
ー
ス
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

な
ど
は
、
糖
分
の
多
い
食
品
で
す
。
砂
糖
は
、
吸
収
さ
れ
る
と
き

に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
を
消
費
し
、
夏
バ
テ
を
誘
発
す
る
こ
と
に
も
な

り
ま
す
。 

 
 

 

夏
季
に
流
行
す
る
主
な
疾
患
名 

①
夏
か
ぜ
の
代
表
は
、
ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
・
咽
頭
結
膜
熱
・

手
足
口
病
な
ど
で
す
。
手
指
に
付
着
し
た
ウ
イ
ル
ス
が
経
口

感
染
し
て
発
病
し
ま
す
。
う
が
い
・
手
洗
い
が
感
染
予
防
の

基
本
で
す
。 

②
夏
の
呼
吸
器
感
染
の
代
表
は
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
で

す
。
肺
炎
ら
し
く
な
い
肺
炎
で
す
か
ら
、
つ
い
つ
い
発
見
が

遅
れ
が
ち
に
な
り
ま
す
。
長
引
く
咳
・
痰
が
夜
半
に
多
く
み

ら
れ
る
と
き
に
は
、
近
医
で
胸
部
Ｘ
線
検
査
が
必
要
で
す
。 

③
高
温
・
多
湿
で
食
中
毒
警
報
が
で
ま
す
。
水
分
や
食
品
な

ど
の
取
り
扱
い
に
十
分
な
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 
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＠
子
供
の
お
く
す
り
辞
典 

 
 

「
長
時
間
作
動
型
吸
入
気
管
支
拡
張
薬
」 

 

気
管
支
喘
息
と
は
、
ゼ
イ
ゼ
イ
と
い
う
呼
吸
困
難
発
作
を
繰
り
返

し
起
こ
す
慢
性
の
気
道
炎
症
性
疾
患
で
す
。
気
管
支
収
縮
に
よ
る
気

道
閉
塞
と
気
管
支
粘
膜
の
腫
れ
・
炎
症
な
ど
を
主
な
病
態
と
し
ま

す
。 

 

発
作
時
に
は
、
ベ
ー
タ
２
刺
激
薬
と
し
て
知
ら
れ
る
気
管
支
拡
張

剤
が
最
も
有
効
で
す
。
内
服
・
貼
付
剤
・
吸
入
薬
・
エ
ア
ゾ
ル
製
剤

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
中
で
、
気
道
に
薬
剤
を
直
接
吸
入
す
る
こ

と
で
、
迅
速
か
つ
安
全
確
実
に
気
管
支

拡
張
作
用
の
得
ら
れ
る
吸
入
療
法
が
最

近
の
喘
息
発
作
時
の
基
本
治
療
法
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
速
効
性
が

あ
り
特
に
有
効
な
吸
入
療
法
で
す
が
、

作
用
時
間
が
短
く
効
果
が
続
き
し
な
い

欠
点
が
あ
り
ま
し
た
。
効
果
が
切
れ
る

度
に
吸
入
す
る
と
、
副
作
用
が
出
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
の
欠
点
を
改
善
し
、
長

時
間
作
用
す
る
吸
入
用
の
気
管
支
拡
張

剤
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。 

 

名
前
は
、
ド
ラ
イ
パ
ウ
ダ
ー
剤
『
セ
レ
ベ
ン
ト
』
で
す
。
吸
気
と

と
も
に
吸
い
込
ま
れ
た
セ
レ
ベ
ン
ト
は
気
道
の
ベ
ー
タ
２
レ
セ
プ

タ
ー
に
親
和
性
が
強
く
、
作
用
が
ほ
ぼ
半
日
持
続
す
る
特
徴
が
あ
り

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
朝
と
寝
る
前
に
一
日
二
回
吸
入
す
る
こ
と

で
、
喘
息
状
態
を
長
期
に
良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
ま
す
。
た

だ
、
速
効
性
の
な
い
『
セ
レ
ベ
ン
ト
』
で
す
。
喘
息
発
作
時
に
は
、

速
効
性
吸
入
薬
と
組
み
合
わ
せ
て
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

（
坂
口
） 
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＠
赤
ち
ゃ
ん
百
科 

 

「 
赤
ち
ゃ
ん
の
嘔
吐 

」 
 

乳
児
健
診
で
「
よ
く
吐
く
の
で
気
に
な
り
ま
す
」
と
相
談
さ
れ
る
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
す
。
実
際
赤
ち
ゃ
ん
は
嘔
吐
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
そ
の
理
由
を

挙
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

哺
乳
と
い
う
行
為
は
母
乳
や
ミ
ル
ク
と
と
も
に
、
必
ず
空
気
を
飲
み
込
ん
で
し

ま
い
ま
す
。
胃
に
た
ま
っ
た
空
気
が
あ
が
っ
て
き
て
口
か
ら
排
出
さ
れ
る
と
き
に

一
緒
に
吐
い
て
し
ま
う
の
で
す
。
ま
た
赤
ち
ゃ
ん
は
食
道
と
胃
の
つ
な
が
り
の
部

分
が
緩
い
た
め
、
生
理
的
に
吐
き
や
す
い
の
で
す
。
多
く
の
赤
ち
ゃ
ん
は
げ
っ
ぷ

と
一
緒
か
、
だ
ら
だ
ら
と
吐
き
ま
す
。
も
う
一
つ
の
原
因
に
は
、
飲
み
過
ぎ
が
あ

り
ま
す
（
溢
乳
）
。
こ
の
場
合
は
、
時
に
ゲ
ッ
プ
の
拍
子
に
突
然
大
量
に
吐
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
ま
だ
満
腹
を
感
知
す
る
た
め
の
中
枢
の
働
き
が
未

熟
で
、
胃
の
容
量
一
杯
ま
で
飲
ん
で
し
ま
う
の
で
す
。
し
か
し
母
乳
は
飲
ん
で
い

る
量
が
わ
か
ら
な
い
し
、
ミ
ル
ク
の
量
に
も
個
人
差
が
あ
り
ま
す
の
で
、
実
際
に

は
あ
る
程
度
自
由
に
与
え
る
し
か
な
い
で
し
ょ
う
。
吐
い
て
も
顔
色
、
機
嫌
が
良

く
、
お
な
か
が
す
い
て
次
の
哺
乳
も
し
っ
か
り
飲
む
の
で
あ
れ
ば
、
心
配
あ
り
ま

せ
ん
。
体
重
増
加
が
十
分
に
見
ら
れ
れ
ば
言
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の

対
策
と
し
て
は
、
ま
ず
十
分
に
げ
っ
ぷ
を
出
す
こ
と
で
す
。
げ
っ
ぷ
が
出
な
い
時

や
だ
ら
だ
ら
吐
く
場
合
に
は
、
哺
乳
後
上
体
を
や
や
高
く
し
て
寝
か
せ
て
あ
げ
る

こ
と
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
嘔
吐
す
る
と
、
気
道
に
詰
ま
ら
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
哺
乳
後
は
し
ば
ら
く
は
目
を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

し
か
し
、
一
日
に
何
度
も
吐
く
、
次
第
に
哺
乳
量
が
減
る
、
顔
色
・
機
嫌
が
悪

い
、
熱
が
出
る
、
下
痢
を
す
る
場
合
は
、
心
配
な
嘔
吐
で
す
。
ま
た
生
後
２
週
間

頃
か
ら
吐
く
回
数
が
増
え
、
欲
し
が
っ
て
飲
む
け
れ
ど
哺
乳
後
に
ほ
と
ん
ど
嘔
吐

し
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
が
繰
り
返
さ
れ
る
場
合
は
、
先
天
性
幽
門
狭
窄
症
と
い

う
病
気
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
嘔
吐
以
外
の
症
状
を
伴
う
場
合
に
は
、
早
め
に
小

児
科
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
鈴
谷
） 
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＠
今
月
の
特
集
二 

 
『 

夏
季
の
小
児
感
染
症
に
つ
い
て 

 

』 
 

 
 
 
 

小
児
科
外
来
看
護
師 

近
藤 

佐
代
子 

 
 
 
 
 

一
、
プ
ー
ル
熱
（
咽
頭
結
膜
熱
） 

 
 

夏
に
プ
ー
ル
を
介
し
て
学
童
の
あ
い
だ
に
流
行
す
る
の
で
「
プ
ー
ル
熱
」

の
名
が
あ
り
ま
す
が
、
プ
ー
ル
に
入
ら
な
く
て
も
う
つ
り
ま
す
。
三
十
九
～
四

十
℃
の
高
熱
が
四
～
五
日
続
き
、
の
ど
の
痛
み
が
強
く
、
目
も
赤
く
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
頭
痛
・
吐
き
気
・
腹
痛
・
下
痢
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ア
デ

ノ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

①
高
い
熱
：
何
日
も
高
熱
が
続
く
の
で
不
安
に
な
る
で
し
ょ
う
が
、
解
熱
剤

を
使
い
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

②
食
べ
物
：
の
ど
は
痛
い
し
熱
も
高
い
の
で
、
食
欲
が
な
い
の
は
し
か
た
が

あ
り
ま
せ
ん
。
プ
リ
ン
・
ゼ
リ
ー
・
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
・
冷
ま
し
た
お
じ

や
・
と
う
ふ
・
冷
め
た
グ
ラ
タ
ン
な
ど
は
い
か
が
？ 

③
水
分 

：
水
分
は
十
分
に
飲
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
番
茶
・
イ
オ
ン
飲
料
・

牛
乳
・
味
噌
汁
・
冷
め
た
ポ
タ
ー
ジ
ュ
ス
ー
プ
な
ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。 

④
入
浴 

：
高
い
熱
が
あ
る
と
き
や
元
気
が
な
い
と
き
以
外
、
入
っ
て
も
か
ま

い
ま
せ
ん
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
も
う
一
度
診
察
を 

 

①
の
ど
の
痛
み
が
強
く
て
水
分
を
あ
ま
り
飲
ま
な
い
と
き 

 

②
高
い
熱
が
３
日
以
上
続
く
と
き 

 

③
元
気
が
な
く
、
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
と
き 

＊
保
育
所
・
学
校 
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熱
が
下
が
っ
て
の
ど
の
痛
み
が
な
く
な
る
ま
で
、
五
～
七
日
ほ
ど
休
ま
せ
ま

し
ょ
う
。 

 

二
、
ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ 

 

乳
幼
児
の
あ
い
だ
で
流
行
す
る
夏
風
邪
の
一
種
で
、
三
十
八
～
四
十
℃
の
熱

が
二
～
三
日
続
き
ま
す
。
の
ど
の
奥
に
小
さ
な
水
ぶ
く
れ
が
で
き
て
痛
い
の

で
、
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ひ
ど
い
と
き
は
水
分
も
飲
め
な
く
な
り
、
脱

水
症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

①
食
べ
物
：
口
の
中
が
痛
い
と
き
は
、
か
ま
ず

に
飲
み
込
め
る
も
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
プ

リ
ン
・
ゼ
リ
ー
・
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
・
冷
ま

し
た
お
じ
や
・
と
う
ふ
・
冷
め
た
グ
ラ
タ
ン

な
ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。 

②
水
分
：
十
分
に
水
分
を
と
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
す
っ
ぱ

い
も
の
は
し
み
ま
す
。
牛
乳
・
麦
茶
・
味
噌
汁
・
冷
め
た
ポ
タ
ジ
ュ
ー

ス
ー
プ
な
ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。 

③
入
浴
：
高
い
熱
が
あ
る
と
き
や
元
気
が
な
い
と
き
以
外
は
、
入
っ
て
も
か

ま
い
ま
せ
ん
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
も
う
一
度
診
察
を 

 

①
口
の
痛
み
が
強
く
て
水
分
を
あ
ま
り
飲
ま
な
い
と
き 

 

②
高
い
熱
が
３
日
以
上
続
く
と
き 

 

③
元
気
が
な
く
て
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
と
き 
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＊
保
育
所
・
学
校 
熱
が
下
が
っ
て
口
の
痛
み
が
な
く
な
る
ま
で
、
４
～
５
日
は
休
ま
せ
ま
し
ょ

う
。 

 

三
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎 

 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
と
い
う
病
原
体
に
よ
っ
て
お
こ
る
肺
炎
で
、
幼
児
や
学
童

に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
咳
が
強
く
、
熱
も
で
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
と
き
に

微
熱
程
度
の
こ
と
あ
り
ま
す
。
気
管
支
炎
と
し
て
セ
フ
ェ
ム
系
の
抗
菌
薬
を
飲

ん
で
い
て
も
熱
が
さ
が
ら
な
か
っ
た
り
、
咳
が
な
か
な
か
治
ま
ら
な
い
場
合

に
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
の
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
胸
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
写

真
や
血
液
検
査
な
ど
で
診
断
が
つ
き

ま
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

 

①
食
欲
が
な
い
場
合
、
水
分
や
本

人
の
好
き
な
も
の
を
与
え
ま
し
ょ

う
。 

 

②
熱
も
な
く
元
気
が
あ
れ
ば
入
浴
は
か
ま
い
ま
せ
ん
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
も
う
一
度
診
察
を 

 

①
高
熱
が
つ
づ
き
、
咳
き
込
み
が
ひ
ど
く
、
元
気
が
な
く
な
っ
て
き
た
と
き 

 

四
、
溶
連
菌
性
咽
頭
炎 

 

溶
連
菌
と
い
う
細
菌
が
の
ど
に
感
染
し
て
、
の
ど
の
痛
み
・
熱
・
体
や
手
足

の
発
疹
な
ど
が
で
ま
す
。
舌
は
イ
チ
ゴ
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。
う
つ
る
病
気
で
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す
。 

 
の
ど
の
検
査
で
溶
連
菌
が
い
る
こ
と
が
は
っ
き
り
し
た
ら
、
抗
菌
薬
を
十
～

十
四
日
間
の
み
ま
す
。
一
日
か
二
日
で
熱
が
さ
が
り
、
の
ど
の
痛
み
も
き
え
ま

す
。
で
も
途
中
で
薬
を
や
め
て
し
ま
う
と
再
発
し
ま
す
。
薬
を
き
ち
ん
と
飲
ま

な
い
と
リ
ュ
ウ
マ
チ
熱
や
腎
炎
を
お
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
指
示
ど
お

り
に
最
後
ま
で
飲
む
こ
と
が
大
切
で
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

①
家
族
に
も
う
つ
る
：
き
ょ
う
だ
い
や
両
親
に

同
じ
よ
う
な
症
状
が
あ
れ
ば
受
診
し
て
、
の

ど
の
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②
食
べ
物
：
の
ど
の
痛
い
と
き
は
、
熱
い
も
の

や
辛
い
も
の
・
す
っ
ぱ
い
も
の
は
さ
け
ま

し
ょ
う
。 

③
入
浴
：
熱
が
な
け
れ
ば
か
ま
い
ま
せ
ん
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
も
う
一
度
診
察
を 

 
 

二
日
以
上
た
っ
て
も
熱
が
下
が
ら
な
い
と
き 

 
 

の
ど
の
痛
み
が
強
く
て
水
分
を
あ
ま
り
飲
ま

な
い
と
き
。 

＊
保
育
所
・
学
校 

 

抗
菌
薬
を
飲
み
始
め
て
か
ら
二
十
四
時
間
以
上
た
っ
て
い
れ
ば
、
他
の
子
に

は
う
つ
り
ま
せ
ん
。
主
治
医
の
許
可
を
も
ら
っ
て
か
ら
登
園
（
登
校
）
し
て

く
だ
さ
い
。 

五
、
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
（
嘔
吐
下
痢
症
） 

 

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
や
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に
よ
る
、
う
つ
る
病
気
で
す
。
突

然
は
き
始
め
、
続
い
て
水
の
よ
う
な
下
痢
（
レ
モ
ン
色
～
白
色
）
に
な
り
ま
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す
。
熱
も
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
週
間
く
ら
い
で
よ
く
な
り
ま
す
。 
＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 
①
吐
い
た
ら
飲
ま
な
い
：
吐
き
気
が
強
い
あ
い
だ
は
、
し
ば
ら
く
は
何
も
飲

ま
な
い
よ
う
に
。 

②
ま
ず
は
水
分
か
ら
：
吐
き
気
が
落
ち
つ
い
た
ら
水
分
を
少
し
ず
つ
飲
む
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
（
ア
ク
ア
ラ
イ
ト
、
薄
め
た
り
ん
ご
果
汁
、
野
菜
ス
ー

プ
な
ど
） 

③
下
痢
だ
け
に
な
っ
た
ら
：
便
の
よ
う
す
を
み
な
が
ら
少
し
ず
つ
消
化
の
よ

い
食
べ
物
を
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
早
め
に
診
察
を 

 

①
病
院
か
ら
戻
っ
て
か
ら
も
吐
き
続
け
る
と
き 

 

②
元
気
が
な
く
、
顔
色
が
悪
い
と
き 

 

③
唇
が
乾
い
て
、
お
し
っ
こ
が
少
な
い
と
き 

 

六
、
細
菌
性
腸
炎 

 

熱
が
で
た
り
、
腹
痛
・
嘔
吐
や
下
痢
が
み
ら
れ

ま
す
。
血
便
を
み
る
こ
と
も
多
く
、
と
き
に
重
症

に
な
り
ま
す
。
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
・
サ
ル
モ
ネ

ラ
・
病
原
性
大
腸
菌
・
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
・
エ
ル
シ
ニ
ア
な
ど
の
細
菌
が
原
因
で

お
こ
る
腸
炎
で
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

①
食
べ
物
：
水
分
と
消
化
の
よ
い
食
べ
物
を
摂
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

②
入
浴
：
下
痢
が
お
ち
つ
い
て
き
た
ら
か
ま
い
ま
せ
ん
。
シ
ャ
ワ
ー
で
お
し

り
を
き
れ
い
に
洗
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。 
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③
手
洗
い
：
手
洗
い
を
し
っ
か
り
し
、
家
庭
内
で
の
発
生
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。 

＊
こ
ん
な
と
き
は
早
め
に
診
察
を 

 

①
嘔
吐
や
下
痢
を
く
り
か
え
し
、
ぐ
っ
た
り
し
て
き
た
と
き 

 

②
腹
痛
が
強
ま
っ
た
り
、
血
便
が
続
く
と
き 

 

③
高
熱
が
続
く
と
き 

 

 

七
、
突
発
性
発
疹 

 

生
後
四
～
五
ヶ
月
か
ら
１
歳
ぐ
ら
い
の
赤
ち
ゃ
ん
が
、
突
然
高
い
熱
を
出
し

て
三
～
四
日
続
き
ま
す
。
生
ま
れ
て
初
め
て
の
熱
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
咳
や

鼻
水
は
で
ま
せ
ん
。
熱
が
さ
が
る
と
、
体
中
に

発
疹
が
で
ま
す
。
便
も
ゆ
る
く
な
り
ま
す
。 

＊
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

①
高
い
熱
：
と
て
も
高
い
熱
が
続
き
ま
す

が
、
熱
で
頭
が
お
か
し
く
な
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
ら
、
あ
わ
て
な
い
よ
う
に
熱

が
続
く
あ
い
だ
は
赤
ち
ゃ
ん
が
す
ご
し
や

す
い
よ
う
に
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
着
せ
す
ぎ
、
掛
け
過
ぎ
に
注
意
し
、

い
や
が
ら
な
け
れ
ば
氷
枕
で
ひ
や
す
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。 

②
ミ
ル
ク
：
飲
み
が
す
く
な
け
れ
ば
、
少
し
ず
つ
何
度
も
飲
む
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ア
ク
ア
ラ
イ
ト
や
果
汁
の
ほ
う
を
好
む
な
ら
、
そ
れ
も
い
い
で

す
。
水
分
を
十
分
に
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

③
離
乳
食
：
食
べ
る
な
ら
い
つ
も
ど
お
り
に 

④
入
浴
：
高
い
熱
の
あ
る
と
き
や
元
気
の
な
い
と
き
以
外
は
、
入
浴
し
て
か
ま
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い
ま
せ
ん
。 
＊
こ
ん
な
と
き
は
も
う
一
度
診
察
を 

 

①
ひ
き
つ
け
た
と
き 

 
 

 

②
水
分
を
あ
ま
り
と
ら
ず
、
元
気
が
な
い
と
き 

 

発
疹
が
で
る
ま
で
は
、
「
突
発
性
発
疹
ら
し
い
」
と
し
か
い
え
ま
せ
ん
。 

 

高
熱
が
続
い
て
心
配
な
と
き
に
は
昼
間
の
う
ち
に
ま
た
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 

＠
チ
ャ
イ
ル
ド
ヒ
ン
ト 

 

 
 

「 

子
供
の
紫
外
線
対
策
に
つ
い
て 

」 

 
 

夏
も
近
づ
き
、
直
射
日
光
に
当
た
る
機
会
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
お

子
様
の
紫
外
線
対
策
は
如
何
さ
れ
て
い
ま
す
か
？ 

昔
は
く
る
病
の
予
防
に
日
光
浴
が
勧
め
ら
れ
、
小
麦
色
の
肌
が
健
康
の

証
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
、
オ
ゾ
ン
層
の
破
壊

に
よ
る
紫
外
線
量
の
増
加
と
と
も
に
、
紫
外
線
の
有
害
性
が
問
題
視
さ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
数
十
年
前
に
比
べ
、
皮
膚
が
ん
が
著
増
し
て

お
り
、
小
児
期
の
過
度
の
日
光
暴
露
が
成
人
期
以
降
の
皮
膚
が
ん
発
症

の
原
因
に
な
っ
て
い
る
と
の
指
摘
も
あ
り
ま
す
。 

欧
米
な
ど
白
人
社
会
で
は
す
で
に
、
紫
外
線
に
対
す
る
防
御
対
策
と

教
育
が
徹
底
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
日
本
で
は
ま
だ
十
分
認
識
さ
れ
て
い

な
い
よ
う
で
す
。 

乳
幼
児
期
の
日
向
ぼ
っ
こ
や
、
幼
児
学
童
期
に
野
外
で
遊
ぶ
こ
と
は

大
切
な
事
で
す
が
、
以
下
の
項
目
に
気
を
付
け
て
、
な
る
べ
く
日
焼
け

は
最
小
限
に
止
め
る
べ
く
遮
光
す
る
習
慣
を
付
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 
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＊
紫
外
線
対
策
の
ま
と
め 
①
十
時
か
ら
十
四
時
の
紫
外
線
（
Ｕ
Ｖ
Ｂ
）
が
強
い
時
間
帯
は
な
る
べ

く
戸
外
遊
び
を
避
け
る
こ
と
。 

②
帽
子
や
衣
類
に
よ
り
過
度
な
肌
の
露
出
を
避
け
る
こ
と
。 

③
サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
剤
に
よ
り
、
顔
・
首
・
手
足
な
ど
の
露
出
部
の
遮

光
を
図
る
こ
と
。 

④
日
焼
け
後
は
、
タ
オ
ル
で
身
体
を
こ
す
ら
ず
、
ぬ
る
め
の
シ
ャ
ワ
ー

浴
で
清
潔
に
し
た
後
に
、
必
要
な
軟
膏
を
塗
る
こ
と
。 

（
北 

村
） 

 

 
 

       

 

＠
本
誌
の
内
容
に
関
し
て
、
ご
質
問

ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
小
児
科

外
来
看
護
師
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。 

＠
次
号
・
秋
号
は
、 

 

十
月
上
旬
に
発
刊
予
定
で
す
。 

 


